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Santrauka:

.1 Ching" arba ,Pakeitimy knyga" yra senoveés kiny burimo tekstas ir seniausia kiny klasika. Jj sudaro 64 heksagramy
arba SesSiy eiluciy figlros, kuriy kiekviena turi savo unikalig reikSme. | Ching tradiciSkai naudojamas kaip burimo
jrankis, taciau jis taip pat yra iSminties ir jzvalgos apie visatos prigimtj Saltinis. Manoma, kad jj parasé legendinis kiny
iSmincius Fu Hsi XI amZiuje pries Kristy. | Ching remiasi yin ir yang, dviejy priesingy jéguy, sudaranciy visata,
samprata. Manoma, kad supratus Siy dviejy jégy pusiausvyra, galima jzvelgti visatos prigimtj ir joje vykstancius
ivykius. ,I Ching" susideda i$ dviejy daliy: ,Pakeitimy knygos" ir ,,Priedy knygos". Poky¢iy knygoje yra 64
heksagramos, kuriy kiekviena yra susijusi su konkrecia situacija ar jvykiu. Priedy knygoje pateikiami heksagramy
komentarai, taip pat patarimai, kaip jas interpretuoti. | Ching tradiciskai konsultuojamasi métant monetas ar
kraujazolés stiebus ir interpretuojant gauta heksagrama. Sis procesas zinomas kaip | Ching orakulas. | Ching taip pat
naudojamas kaip iSminties ir jzZvalgos apie visatos prigimtj Saltinis. Manoma, kad supratus yin ir yang pusiausvyra,
galima jzvelgti visatos prigimtj ir joje vykstancius jvykius. | Ching Simtmecius buvo naudojamas kaip iSminties ir
izvalgos Saltinis. Manoma, kad tai yra galingas jrankis suprasti visatos prigimtj ir joje vykstancius jvykius. Taip pat
manoma, kad tai yra patarimy ir jkvépimo Saltinis tiems, kurie siekia gyventi pusiausvyrg ir harmonija. | Ching yra
senovés kiny klasika, kurig ir toliau konsultuoja ir studijuoja Zmonés visame pasaulyje.

Pagrindinés idéjos:

#1. Yinir Yang: Yin ir Yang yra dvi priesingos jégos, kurios yra viena kitq papildancios ir tarpusavyje
susijusios, ir jos sudaro I Ching pagrindaq. Yin asocijuojasi su tamsa, moteriskumu ir pasyvumu, o Yang -
su sviesa, vyriSkumu ir aktyvumu. Kartu jie sudaro pusiausvyrg, kuri yra butina norint suprasti I Ching.

Yin ir Yang yra dvi prieSingos jégos, kurios yra viena kitg papildancios ir tarpusavyje susijusios. Yin asocijuojasi su
tamsa, moteriSkumu ir pasyvumu, o Yang - su Sviesa, vyriSkumu ir aktyvumu. Kartu jie sudaro pusiausvyra, kuri yra
bdtina norint suprasti | Ching. Sig pusiausvyrg vaizduoja Taijitu arba Yin-Yang simbolis, kurj sudaro du susipyne
apskritimai. Juodoji simbolio pusé reiskia Yin, o balta - Yang. Abi pusés yra sujungtos linija, kuri simbolizuoja dviejy
jégy tarpusavio priklausomybe. | Ching remiasi Yin ir Yang idéja, ir manoma, kad Sios dvi jégos nuolat keiciasi. Tai
reiSkia, kad pusiausvyra tarp Yin ir Yang nuolat kinta, ir mes turime rasti tinkamg pusiausvyrga, kad pasiektume
harmonijg. | Ching yra jrankis, kuris gali padéti suprasti pusiausvyra tarp Yin ir Yang ir kaip ja panaudoti savo naudai.
Yin ir Yang yra batini norint suprasti | Ching, taip pat jie svarbus norint suprasti mus supantj pasaulj. Suprasdami
pusiausvyra tarp Yin ir Yang, galime jZvelgti visatos prigimtj ir savo vietg joje. Sis supratimas gali padéti mums priimti
geresnius sprendimus ir gyventi harmoningesnj gyvenima.

#2. Heksagramos: I Ching sudarytas is 64 heksagramu, kurias sudaro Sesios linijos, kurios gali buti
sulauzytos arba nepertrauktos. Kiekviena heksagrama yra susijusi su tam tikra reiksme ir gali buti
naudojama dabarciai interpretuoti ir ateiti nuspeti.

Heksagramos yra neatskiriama | Ching, senovés kiny burimo sistemos, dalis. Kiekviena heksagrama sudaryta is Sesiy
eiluciy, kurios gali bati sulauzytos arba nenutrikusios. Kiekviena eiluté reiskia skirtinga gyvenimo aspekta, pvz.,
santykius, sveikatg ir karjera. Interpretuojant eilutes galima jzvelgti dabartj ir numatyti ateitj. 64 | Ching
heksagramos yra susijusios su tam tikra prasme. Pavyzdziui, Dangaus heksagrama siejama su klrybiskumu ir
pazanga, o Zemés heksagrama - su stabilumu ir saugumu. Interpretuojant heksagramas galima suprasti esama
situacija ir pagal tai priimti sprendimus. | Ching yra senoviné blrimo sistema, kuri Simtmecius buvo naudojama
siekiant jzvelgti dabartj ir numatyti ateitj. Interpretuojant 64 heksagramas, galima suprasti esama situacijg ir
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atitinkamai priimti sprendimus. Kiekviena heksagrama sudaryta i$ Sesiy linijy, kurios gali bati sulauzytos arba
nepertrauktos, ir kiekviena eiluté atspindi skirtinga gyvenimo aspekta. Interpretuojant eilutes galima jZvelgti dabartj
ir numatyti ateitj.

#3. Burimas: I Ching naudojamas kaip burimo forma, ty praktika, kai antgamtinémis priemonémis
siekiama Ziniy apie ateiti ar nezinomybe. Manoma, kad heksagramos gali buti naudojamos norint
suprasti dabartij ir ateiti.

Birimas yra senoviné praktika, kuri Simtmecius buvo naudojama siekiant jZvelgti ateitj ar neZinomybe. | Ching yra
viena i$ seniausiy blrimo formy, manoma, kad jai daugiau nei 3000 mety. Jis pagrjstas idéja, kad visata susideda i$
energijos, kurig galima panaudoti ir panaudoti dabarties ir ateities jzvalgai. | Ching sudaro 64 heksagramos, kurios
yra simboliai, sudaryti i$ Sesiy eiluciy. Kiekviena eiluté yra lauzyta arba nepertraukta, o linijy derinys sukuria unikalig
heksagrama. Kiekviena heksagrama siejama su tam tikra reikSme, o interpretuojant heksagramas galima jzvelgti
dabartj ir ateitj. | Ching naudojamas kaip bidrimo forma, zvelgiant | heksagramas ir aiSkinant jy reikSmes. Tai
atliekama uzduodant klausimg, o po to metant monetas ar kraujazolés stiebus, siekiant nustatyti, kuri heksagrama
yra atskleista. Tada heksagrama interpretuojama atsizvelgiant | uzduotg klausima. Heksagramy interpretacija
remiasi senoveés kiny daoizmo filosofija, kuri remiasi yin ir yang jégy pusiausvyros ir harmonijos idéja. Interpretuojant
heksagramas galima jzvelgti dabartj ir ateit], priimti sprendimus remiantis jgytomis ziniomis. Blrimas yra galingas
jrankis, kurj galima naudoti norint jzvelgti dabartj ir ateitj. | Ching yra viena iS seniausiy bdrimo formy ir vis dar
naudojama $iandien, norint jZvelgti neZzinomybe. Zvelgiant j heksagramas ir interpretuojant jy reikdmes, galima
izvelgti dabartj ir ateitj, priimti sprendimus remiantis jgytomis Ziniomis.

#4. Pokyciai: I Ching remiasi pokyciu koncepcija, kuri yra ideja, kad viskas nuolat keiciasi ir kad
poky¢iai yra neisvengiami. Si koncepcija atsispindi heksagramose, kurios nuolat kinta ir keiciasi.

| Ching remiasi poky¢iy koncepcija, kuri yra idéja, kad viskas nuolat keiciasi ir kad poky¢iai yra neidvengiami. Si
koncepcija atsispindi heksagramose, kurias sudaro SeSios eilutés, kurios gali bati sulauzytos arba nepertrauktos.
Kiekviena eiluté reiskia skirtingg pokycCiy aspekta, pavyzdziui, mety laiky kaita, imperijy kilimg ir zZlugima arba
asmeniniy santykiy pasikeitima. Heksagramos nuolat keiciasi ir keiciasi, o | Ching naudojamas Siems pokyciams
interpretuoti ir ateities jZvalgai. | Ching remiasi idéja, kad pokyciai yra natdrali gyvenimo dalis ir kad tai yra kazkas,
ka reikia priimti, o ne bijoti. Tai moko mus priimti pokycius ir panaudoti juos savo naudai. Suprasdami pokyciy
modelius, galime priimti geresnius sprendimus ir pasinaudoti atsirandanc¢iomis galimybémis. | Ching taip pat moko
mus buati lankstiems ir prisitaikyti prie kintanciy aplinkybiy. Suprasdami pokyciy modelius, galime geriau pasiruosti
ateiciai ir iSnaudoti visas savo gyvenimo galimybes.

#5. Taoizmas: I Ching yra glaudziai susijes su daoizmu, kuris yra kiny filosofine ir religiné tradicija,
pabreézianti gyvenimg harmonijoje su Tao arba natturalia visatos tvarka. Taoizmas yra glaudZiai susijes su
I Ching, o jo mokymai atsispindi heksagramose.

Taoizmas yra kiny filosofiné ir religiné tradicija, kuri pabréZia gyvenima harmonijoje su Tao arba natdralia visatos
tvarka. Jis pagristas idéja, kad visata nuolat keiciasi ir kad reikia stengtis biti harmonijoje su Siais pokyciais.
Taoizmas yra glaudziai susijes su | Ching, o jo mokymai atsispindi heksagramose. Taoizmas moko, kad visata
susideda i$ dviejy vienas kitg papildanciy jégy - yin ir yang, kurios nuolat kinta. Taoizmas taip pat pabrézia, kaip
svarbu gyventi harmonijoje su gamta ir visata bei priimti natdralig gyvenimo tékme. Taoizmas taip pat pabrézia, kaip
svarbu gyventi paprasta gyvenimg, be materializmo ir godumo. Taoizmas taip pat pabréZia vidinés ramybés ir
pusiausvyros ugdymo bei gyvenimo harmonijoje su kitais svarba. Taoizmas yra gyvenimo budas, skatinantis gyventi
harmonijoje su Tao arba natlralia visatos tvarka.

#6. Aiskinimas: I Ching interpretuojamas jvairiai, priklausomai nuo skaitytojo. Jis gali buti
naudojamas norint jzvelgti dabartj ir ateiti, priimti sprendimus, geriau suprasti save ir pasauli.

.1 Ching" yra senoveés kiny tekstas, kuris Simtmecius buvo naudojamas norint suprasti dabartj ir ateitj. Jis pagrjstas
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yin ir yang, dviejy priesingy jéguy, sudaranciy visatg, idéja. Naudojant heksagramas, | Ching gali biti naudojamas
sprendimams priimti, geriau suprasti save ir pasaulj bei jzvelgti ateitj. Kiekvieng heksagramg sudaro Sesios eilutés,
kuriy kiekviena gali bati yin arba yang. Priklausomai nuo skaitytojo, | Ching gali bati interpretuojamas jvairiai. Kai
kurie skaitytojai gali sutelkti démesj | atskiras eilutes, o kiti gali zitréti | bendrg heksagrama. Interpretuojant | Ching,
galima jzvelgti dabartj ir ateitj, priimti sprendimus, geriau suprasti save ir pasaulj.

#7. Heksagramos ir trigramos: heksagramos sudarytos is dvieju triju eiluciy rinkiniu, Zinomy kaip
trigramos. Kiekviena trigrama yra susijusi su tam tikra reikSme, o dvieju trigramu derinys sudaro
heksagramgq.

Heksagramos ir trigramos yra senovés kiny burimo sistema. Heksagramos sudarytos i$ dviejy trijy eiluciy rinkiniy,
zinomy kaip trigramos. Kiekviena trigrama yra susijusi su tam tikra reikSme, o dviejy trigramy derinys sudaro
heksagrama. Trigramos sudarytos i$ lauzyty ir nepertraukiamy linijy, ir kiekviena eiluté turi savo reikSme. Tada
trigramos sujungiamos ir susidaro heksagrama, kuri yra simbolis, vaizduojantis tam tikra situacija ar busena. ,|
Ching" arba ,Pakeitimy knyga" yra senovés kiny tekstas, kuriame naudojamos heksagramos ir trigramos, kad
pateikty nurodymus ir patarimus. Manoma, kad heksagramos ir trigramos gali buti naudojamos norint suprasti
praeitj, dabartj ir ateitj. Aiskinant heksagramy ir trigramy simbolius, galima suprasti pagrindinius gyvenimo modelius
ir jégas, kurios formuoja musy gyvenima. Heksagramos ir trigramos taip pat naudojamos daugelyje kity burimo
formuy, tokiy kaip taro kortos ir astrologija. Aiskinant heksagramy ir trigramy simbolius, galima suprasti pagrindinius
gyvenimo modelius ir jégas, kurios formuoja musy gyvenima. Heksagramos ir trigramos gali bati naudojamos norint
suprasti praeitj, dabartj ir ateitj, taip pat gali padéti priimti sprendimus ir imtis veiksmuy.

#8. King Wen seka: heksagramos yra isdestytos tam tikra tvarka, zinoma kaip King Wen seka, kuri,
kaip manoma, yra seniausia Zinoma heksagramuy tvarka. Manoma, kad §$i seka pagrista karaliaus Weno,
legendinio Kinijos valdovo, mokymu.

King Wen seka yra senovinis | Ching, senovés Kinijos birimo sistemos, heksagramy isdéstymas. Manoma, kad jj
sukdré Dzou dinastijos karalius Wenas, kuris, kaip teigiama, buvo jkvéptas Geltonojo imperatoriaus mokymuy. Seka
pagrista idéja, kad kiekviena heksagrama yra susijusi su pries jg esancia ir po jos esancia heksagramy tvarka ir kad
heksagramy tvarka atspindi natdralig visatos tvarka. Seka prasideda nuo heksagramy, vaizduojanciy pagrindinius
visatos elementus, tokius kaip dangus ir Zemé, ir tesiasi per sudétingesnes sgvokas, tokias kaip Zmoniy santykiai ir
gyvenimo ciklai. King Wen seka yra svarbi | Ching dalis, nes ji suteikia heksagramy interpretavimo struktirg. Suvokus
heksagramy tvarka, galima jZvelgti gilesnes | Ching reikSmes. Seka taip pat naudojama padéti nustatyti konkrecios
heksagramos reikSme, nes pries ir po jos esancios heksagramos gali suteikti papildomo konteksto. Karaliaus Weno
seka yra svarbi | Ching dalis, o jos jtakg galima pastebéti daugelyje kity blrimo sistemy. Tai karaliaus Weno iSminties
liudijimas ir priminimas apie | Ching galig suteikti jZvalgos apie visatos paslaptis.

#9. Linijos: kiekviena heksagramos eiluté yra susieta su tam tikra reiksme, o eiluciuy derinys sudaro
heksagrama. Linijos gali buti nepertraukiamos arba nepertrauktos, ir kiekviena eiluté yra susijusi su
tam tikra prasme.

| Ching, arba pokyciy knyga, yra senovés kiny burimo sistema, kuri naudoja 64 heksagramy rinkinj jvairioms buties
blusenoms vaizduoti. Kiekviena heksagrama susideda i$ Sesiy eiluciy ir kiekviena eiluté yra susijusi su tam tikra
reikSme. Linijos gali buti lauzytos arba nepertrauktos, o linijy derinys sudaro heksagrama. Nutrkusios linijos reiskia
yin energijg, kuri yra susijusi su moteriskumu, o nepertraukiamos linijos - yang energija, kuri yra susijusi su vyriska.
Kiekviena eiluté taip pat turi tam tikrg reikSme, pavyzdziui, kirybiskuma, jéga ar iSmintj. Interpretuojant linijy derinj
galima jzvelgti esama blseng ir priimti sprendimus dél ateities. | Ching yra galingas savirefleksijos ir supratimo
jrankis. Aiskinant heksagramos linijas, galima jzvelgti dabartine jy blseng ir priimti sprendimus dél ateities. | Ching
gali bati naudojamas tam tikroje situacijoje iSsiaiskinti, suprasti savo gyvenima arba kity gyvenimus. Jis taip pat gali
bati naudojamas norint suprasti didesnius gyvenimo modelius, tokius kaip gamtos ciklai ar istorijos ciklai. Suvokus
linijy reikSme, galima giliau suprasti jas supantj pasaulj.
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#10. Orakulas: I Ching daznai vadinamas orakulu, kuris yra birimo forma, kai Zmogus antgamtinéemis
priemonémis siekia Ziniy apie ateitj arba nezinomybe. Heksagramos naudojamos norint suprasti dabartj
ir ateiti.

| Ching yra senoveés kiny birimo sistema, kuri Simtmecius buvo naudojama siekiant jZvelgti dabartj ir ateit]. Jis
pagristas yin ir yang, dviejy priesingy jéguy, sudaranciy visatg, samprata. | Ching sudarytas i$ 64 heksagramy, kuriy
kiekviena sudaryta i$ SeSiy eiluciy. Kiekviena eiluté yra yin arba yang, o $esiy eilu¢iy derinys sukuria unikalig
heksagrama. Aiskinant heksagramas, galima jZvelgti esamg situacijg ir numatyti ateitj. | Ching daznai vadinamas
orakulu, kuris yra birimo forma, kai Zmogus antgamtinémis priemonémis siekia Ziniy apie ateitj arba nezinomybe.
Heksagramos naudojamos norint suprasti dabartj ir ateitj. | Ching yra galingas saves apmastymo ir supratimo jrankis,
nes jis gali padéti suprasti pagrindinius modelius ir energijas, kurios veikia bet kurioje situacijoje. Jis taip pat gali bati
galimybes. | Ching yra sudétinga sistema, kurig jvaldyti reikia studijy ir praktikos. Tai néra paprasta ateities spé&jimo
sistema, o greiciau jrankis, leidZiantis suprasti pagrindinius modelius ir energijas, kurios veikia bet kurioje situacijoje.
Studijuodamas | Ching, galima giliau suprasti pasaulj ir jj formuojancias jégas.

#11. Heksagramos ir penki elementai: heksagramos yra susietos su penkiais elementais, kurie yra
mediena, ugnis, zemeé, metalas ir vanduo. Kiekvienas elementas yra susietas su tam tikra prasme, o
elementuy derinys sudaro heksagramgq.

| Ching heksagramos sudarytos is dviejy trigramuy, kuriy kiekviena yra susijusi su vienu iS penkiy elementy. Trigramos
sudarytos is trijy eiluciy, kuriy kiekviena gali bati sulauzyta arba nepertraukta. Dviejy trigramy derinys sukuria
heksagrama, kuri yra simbolis, vaizduojantis tam tikrag situacijg ar busena. Kiekviena heksagrama yra susijusi su tam
tikra reikSme, o elementy derinys sudaro heksagrama. Penki elementai yra medis, ugnis, Zemé, metalas ir vanduo.
Kiekvienas elementas turi savo unikalias savybes ir savybes, ir kiekvienas elementas yra susijes su tam tikra prasme.
Mediena - su augimu ir klrybiSkumu, ugnis - su aistra ir energija, zemé - su stabilumu ir jZeminimu, metalas - su
jéga ir ryztu, vanduo - su emocijomis ir intuicija. Siy elementy derinys sukuria unikalig heksagrama, kuria naudojant
galima interpretuoti tam tikra situacijg ar busena. | Ching heksagramos yra galingas jrankis suprasti gyvenimo
sudétinguma. Sujungus penkis elementus, heksagramos gali buti naudojamos norint suprasti dabartj, praeitj ir ateit;.
Suvokus kiekvieno elemento reikSme ir elementy derinj, galima giliau suprasti esama situacijq ir priimti geresnius
sprendimus.

#12. Heksagramos ir astuonios trigramos: heksagramos sudarytos is dvieju triju eiluciuy rinkiniu,
zinomuy kaip trigramos. Kiekvienas trigramas yra susietas su tam tikra reiksme, o trigramu derinys
sudaro heksagramaq.

| Ching heksagramos sudarytos is dviejy trijy eiluiy rinkiniy, zinomy kaip trigramos. Kiekvienas trigramas yra
susietas su tam tikra reikSme, o trigramy derinys sudaro heksagrama. Trigramos sudarytos i$ lauzyty ir
nepertraukiamy linijy, o kiekviena eiluté yra susieta su tam tikru elementu. Elementai yra zemé, ugnis, vanduo ir
oras, ir kiekvienas elementas turi tam tikrg reikSme. Trigramos yra iSdéstytos tam tikra tvarka, o trigramy derinys
sudaro heksagrama. Heksagramos naudojamos tam tikros situacijos ar jvykio reikSmei interpretuoti. AStuonios
trigramos yra zinomos kaip Bagua, ir kiekviena trigrama yra susijusi su tam tikru elementu. Trigramos yra iSdéstytos
tam tikra tvarka, o trigramy derinys sudaro heksagrama. Trigramos taip pat siejamos su tam tikromis savybémis,
tokiomis kaip jéga, klrybiskumas ir ismintis. Trigramos naudojamos tam tikros situacijos ar jvykio reikSmei
interpretuoti. Trigramos taip pat naudojamos aiskinant konkretaus asmens ar situacijos reikSme. Heksagramos ir
astuonios trigramos naudojamos tam tikros situacijos ar jvykio reikSmei interpretuoti. Heksagramos naudojamos
aiskinti konkretaus asmens ar situacijos reikSme. Heksagramos taip pat naudojamos aiskinti konkretaus jvykio ar
situacijos reikSme. Heksagramos naudojamos aiskinti konkrecios situacijos ar jvykio reikSme, atsizvelgiant j jos
sékmeés ar nesékmés potencialg. Heksagramos taip pat naudojamos tam tikros situacijos ar jvykio reikSmei aiskinti,
atsizvelgiant j jos sékmés ar nesékmés potenciala.

#13. Heksagramos ir desimt sparnu: heksagramos yra susijusios su desimcia sparnu, tai yra desimt
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Konfucijaus ir jo mokiniy parasyty komentary. Sie komentarai suteikia supratimo apie heksagramuy
reiksme ir kaip jas galima interpretuoti.

| Ching heksagramos yra senoviniai simboliai, atspindintys pagrindinius visatos principus. Kiekvieng heksagrama
sudaro Sesios eilutés, kuriy kiekviena gali bati lauzyta arba nepertraukta. Heksagramos tradiciSkai siejamos su
Desimt sparny, kurie yra de$imt Konfucijaus ir jo mokiniy parasyty komentary. Sie komentarai suteikia supratimo
apie heksagramy reikSme ir kaip jas galima interpretuoti. DeSimt sparny yra padalinti | dvi dalis: Didjjj traktatg ir
pridedamas frazes. Didysis traktatas yra heksagramy komentaras, kuriame apzvelgiama jy reikSmé ir kaip jas galima
pritaikyti gyvenime. Pridétos frazés yra konkretesni kiekvienos atskiros heksagramos eilutés komentarai. DeSimt
sparny kartu pateikia iSsamy vadova, kaip suprasti | Ching ir jo simbolius. DeSimt sparny yra nejkainojamas Saltinis
visiems, norintiems suzinoti daugiau apie | Ching ir jo simbolius. Jie suteikia gilesnj supratima apie heksagramas ir
tai, kaip jas galima panaudoti norint suprasti gyvenima. Studijuodami DeSimt sparny, galite geriau jvertinti | Ching ir
jo simboliy galia.

#14. Heksagramos ir trys jegos: heksagramos yra susijusios su trimis jegomis, kurios yra dangus,
Zemée ir zmogus. Kiekviena galia yra susijusi su tam tikra reikSme, o galiu derinys sudaro heksagramaq.

| Ching heksagramos yra susijusios su trimis dangaus, zemés ir zmogaus galiomis. Kiekviena galia turi skirtingg
reikSme, o trijy galiy derinys sudaro heksagrama. Dangus yra susijes su visatos kirybine jéga ir yra laikomas visos
gyvybés altiniu. Zemé yra susijusi su fiziniu pasauliu ir yra laikoma visos egzistencijos pagrindu. Zmogus siejamas
su dvasiniu pasauliu ir laikomas tiltu tarp dangaus ir zemés. Kartu Sios trys jégos sudaro | Ching pagrindg, o
heksagramos naudojamos visatos energijoms interpretuoti. Heksagramos sudarytos i$ Sesiy eiluciy, kuriy kiekviena
yra susieta su viena i3 trijy galiy. Virdutinés trys linijos Zymi dangu, trys vidurinés - Zeme, o trys apatinés linijos -
Zmogy. Kiekviena eiluté yra vientisa arba sulauzyta, o linijy derinys sukuria heksagrama. Itisinés linijos zymi
aktyviaja galios energija, o nutrukusios linijos - pasyvigjg galios energija. Sujungus aktyvigjg ir pasyviaja trijy galiy
energijas, heksagramos gali bati naudojamos visatos energijai interpretuoti. | Ching heksagramos naudojamos
visatos energijoms aiskinti ir ateities jZvalgai gauti. Suvokus heksagramy ir trijy galiy reikSme, galima giliau suprasti
pasaulj ir jj formuojancias jégas. ,| Ching" yra senovés kiny tekstas, kuris Simtmecius buvo naudojamas norint
suprasti ateitj, o heksagramos ir trys galios yra neatsiejama Sios senoveés iSminties dalis.

#15. Heksagramos ir keturi metuy laikai: heksagramos yra susijusios su keturiais mety laikais, kurie
yra pavasaris, vasara, ruduo ir zZiema. Kiekvienas sezonas yra susijes su tam tikra prasme, o metu laikuy
derinys sudaro heksagrama.

| Ching heksagramos yra susijusios su keturiais mety laikais, kuriy kiekvienas turi savo unikalig reikSme. Pavasaris
asocijuojasi su nauja pradzia, augimu ir atsinaujinimu. Vasara asocijuojasi su dZiaugsmu, gausa ir karybiSkumu.
Ruduo asocijuojasi su derliaus nuémimu, apmastymais ir pasiruosimu. Ziema asocijuojasi su poilsiu, savistaba ir
apmastymu. Siy keturiy mety laiky derinys sudaro heksagrama, kuri yra pusiausvyros ir harmonijos simbolis. | Ching
heksagramos taip pat yra susijusios su naturaliais visatos ciklais. Kiekvienas sezonas yra susijes su tam tikra
energija, o Siy energijy derinys sudaro heksagrama. Heksagramos gali bati naudojamos norint suprasti naturalius
visatos ciklus ir giliau suprasti rysj tarp fizinés ir dvasinés sferos. | Ching heksagramos taip pat siejamos su keturiais
elementais: ugnimi, vandeniu, Zeme ir oru. Kiekvienas elementas yra susietas su tam tikra kokybe, o Siy savybiy
derinys sudaro heksagrama. Heksagramos gali biti naudojamos norint suprasti ry$j tarp elementy ir gamtos pasaulio
bei giliau suprasti rysj tarp fizinés ir dvasinés sferos.

#16. Heksagramos ir devyni rumai: heksagramos yra susijusios su devyniais rumais, kurie yra
devyniose I Ching vietose. Kiekvienas rumas siejamas su tam tikra prasme, o rumuy derinys sudaro
heksagramgq.

| Ching heksagramos sudarytos i$ $eSiy eiluciy, kuriy kiekviena gali blti sulauzyta arba nepertraukta. Kiekviena eiluté
yra susijusi su vienu i$ devyniy riimy, kurie yra devyniose | Ching vietose. Kiekvienas rlimas turi tam tikrg reikSme, o
rumy derinys sudaro heksagramg. Pavyzdziui, Dangaus heksagrama sudaryta i$ SeSiy nepertraukiamy linijy, kuriy
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kiekviena yra susijusi su vienu i$ devyniy rimy. Pirmieji rimai siejami su kdrybiSkumo idéja, antrieji - su jégos idéja,
treti - su dziaugsmo, ketvirti - su aiskumo, penktieji - su lankstumo, $estieji - su imlumas. Siy $esiy rimy derinys
sudaro Dangaus heksagrama, kuri siejama su harmonijos ir pusiausvyros idéja. Devyni rimai taip pat siejami su
astuoniomis | Ching trigramomis. Kiekvienas trigramas yra susietas su tam tikru elementu, o trigramy derinys sudaro
heksagrama. Pavyzdziui, dangaus heksagrama sudaryta iS dangaus, zemés, griaustinio, vandens, kalno ir véjo
trigramy. Kiekviena is Siy trigramy yra susijusi su tam tikru elementu, o Siy elementy derinys sudaro Dangaus
heksagrama. Trigramy ir devyniy rumy derinys sudaro Dangaus heksagrama, kuri siejama su harmonijos ir
pusiausvyros idéja. Heksagramos ir devyni rimai yra glaudziai susije, ir jie abu naudojami aiskinant | Ching. Suvokus
heksagramy ir devyniy rimy reikSme, galima jzvelgti gilesne | Ching prasme. Heksagramos ir devyni riimai taip pat
naudojami prognozuojant ateitj ir gali biti naudojami norint jzvelgti praeitj. Suvokus heksagramy ir devyniy rimy
reikSme, galima geriau suprasti | Ching ir jo mokymus.

#17. Heksagramos ir astuonios kryptys: heksagramos yra susietos su astuoniomis kryptimis, kurios
yra Siaure, pietus, rytai, vakarai, Siaures rytai, Siaures vakarai, pietryciai ir pietvakariai. Kiekviena
kryptis yra susijusi su tam tikra prasme, o krypciu derinys sudaro heksagrama.

| Ching heksagramos yra susijusios su astuoniomis kryptimis, kurios yra Siauré, pietds, rytai, vakarai, Siaurés rytai,
Siaurés vakarai, pietryciai ir pietvakariai. Kiekviena kryptis turi tam tikrg reikSme, o krypciy derinys sudaro
heksagrama. Pavyzdziui, Qian (dangaus) heksagrama yra susijusi su Siaurés kryptimi, kuri simbolizuoja jégg ir galia.
Kuno (Zemés) heksagrama siejama su piety kryptimi, kuri simbolizuoja imluma ir nuolaiduma. Li (Ugnis) heksagrama
siejama su ryty kryptimi, kuri simbolizuoja apSvietima ir aiSkuma. Dui (EZeras) heksagrama siejama su vakary
kryptimi, kuri simbolizuoja dziaugsma ir malonuma. Xun (Véjo) heksagrama siejama su Siaurés ryty kryptimi, kuri
simbolizuoja Svelnuma ir lankstuma. Geno (kalno) heksagrama siejama su Siaurés vakary kryptimi, kuri simbolizuoja
ramybe ir stabiluma. Kan (Vanduo) heksagrama siejama su pietry¢iy kryptimi, kuri simbolizuoja pavojy ir sunkumus.
Zeno (Perkiino) heksagrama siejama su pietvakariy kryptimi, kuri simbolizuoja judéjima ir pazanga. Astuonios kryptys
taip pat siejamos su astuoniomis | Ching trigramomis. Trigramos sudarytos i$ trijy eiluciy, kuriy kiekviena gali bti
sulauzyta arba nepertraukta. Trigramos yra susietos su astuoniomis kryptimis taip: Qian siejama su Siaure, Kun su
pietais, Li su rytais, Dui su vakarais, Xun su Siaurés rytais, Gen su Siaurés vakarais, Kan su pietry¢iais, ir Zhen su
pietvakariais. Kiekvienas trigramas yra susietas su tam tikra reikSme, o trigramy derinys sudaro heksagrama.
Heksagramos ir astuonios kryptys yra glaudziai susipynusios | Ching. AStuonios kryptys atspindi skirtingus gyvenimo
aspektus, o heksagramos pateikia nurodymus, kaip juos narsyti. Suprasdamas astuoniy krypciy ir heksagramy
reikSmes, galima jzvelgti jvairius gyvenimo aspektus ir priimti sprendimus, atitinkancius tikraja prigimtj.

#18. Heksagramos ir penki veiksniai: heksagramos yra susijusios su penkiais agentais, kurie yra
mediena, ugnis, Zzeme, metalas ir vanduo. Kiekvienas agentas yra susijes su tam tikra prasme, o agenty
derinys sudaro heksagramg.

| Ching heksagramos sudarytos i$ dviejy trigramuy, kuriy kiekviena yra susijusi su vienu i$ penkiy agenty. Penki
veiksniai yra medis, ugnis, Zemeé, metalas ir vanduo. Kiekvienas agentas turi savo unikalig reikSme ir simbolika, o
agenty derinys sudaro heksagramg. Medis asocijuojasi su augimu ir kirybisSkumu, ugnis su aistra ir energija, Zemé su
stabilumu ir struktlra, metalas su jéga ir ryztu, o vanduo su emocijomis ir intuicija. Heksagramos naudojamos norint
suprasti esama situacijg ir priimti sprendimus dél ateities. Suvokus penkiy agenty reikSme ir jy saveika, galima
izvelgti esmine situacijos dinamika ir atitinkamai priimti sprendimus. | Ching yra senovés kiny birimo sistema, kuri
Simtmecius buvo naudojama siekiant jzvelgti dabartj ir priimti sprendimus dél ateities. | Ching heksagramos
sudarytos i$ dviejy trigramy, kuriy kiekviena yra susijusi su vienu i$ penkiy agenty. Suvokus penkiy agenty reikSme ir
ju saveika, galima jzvelgti esmine situacijos dinamika ir atitinkamai priimti sprendimus. Penki veiksniai yra medis,
ugnis, zemé, metalas ir vanduo. Kiekvienas agentas turi savo unikalig reikSme ir simbolika, o agenty derinys sudaro
heksagrama. Medis asocijuojasi su augimu ir kiirybiSkumu, ugnis su aistra ir energija, zemé su stabilumu ir struktira,
metalas su jéga ir ryztu, o vanduo su emocijomis ir intuicija.

#19. Heksagramos ir Sesios konfucijaus dorybeés: heksagramos siejamos su Sesiomis konfucijaus
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dorybémis, kurios yra geranoriskumas, teisumas, padorumas, ismintis, istikimybe ir suniskas
pamaldumas. Kiekviena dorybé yra susijusi su tam tikra prasme, o dorybiuy derinys sudaro heksagrama.

| Ching heksagramos siejamos su SeSiomis konfucijaus dorybémis, kurios yra geranoriskumas, teisumas, padorumas,
iSmintis, istikimybeé ir stniskas pamaldumas. Kiekviena i$ Siy dorybiy turi tam tikra reikSme, o dorybiy derinys sudaro
heksagrama. GeranorisSkumas yra dorybé buti maloniam ir dosniam, o teisumas yra dorybé daryti tai, kas teisinga ir
teisinga. Tinkamumas yra socialiai priimtino elgesio dorybé, o iSmintis yra supratimo ir Zinojimo dorybé. Istikimybé
yra dorybé buti iStikimam ir patikimam, o siniSkas pamaldumas yra dorybé gerbti ir gerbti savo tévus ir
vyresniuosius. Sios dorybés kartu sudaro heksagramuy, kurios naudojamos | Ching reikémei aiskinti, pagrinda.
Manoma, kad | Ching heksagramos atspindi jvairius gyvenimo aspektus, o Sesios konfucijaus dorybés laikomos Siy
aspekty pagrindu. Suprasdami heksagramy reikSme ir SeSias konfucijaus dorybes, galite suprasti jvairius gyvenimo
aspektus ir tai, kaip gyventi su jais harmonijoje. | Ching yra galingas jrankis suprasti mus supantj pasaulj, o
heksagramos ir SeSios konfucijaus dorybés yra neatsiejama Sio supratimo dalis.

#20. Heksagramos ir trys sferos: heksagramos yra susijusios su trimis sferomis, kurios yra dangus,
Zemée ir zmogus. Kiekviena sfera yra susijusi su tam tikra prasme, o sfery derinys sudaro heksagramgq.

Trys dangaus, zemés ir Zzmogaus sferos yra neatsiejamos nuo | Ching arba Pokyc¢iy knygos supratimo. Kiekviena sfera
yra susijusi su tam tikra prasme, o sfery derinys sudaro heksagrama. Dangus siejamas su dvasingumu, dievisSkumu ir
neregimu. Zemé yra susijusi su fizine, ap¢iuopiama ir matoma. Zmogus siejamas su protu, emocine ir sgmoninga.
Sios trys sferos kartu sudaro | Ching pagrinda, o heksagramos yra simboliai, vaizduojantys $iy sfery derinj.
Heksagramos sudarytos is Sesiy eiluciy, kuriy kiekviena gali bati sulauzyta arba nepertraukta. Nutriikusios linijos
zymi dangaus karalyste, o nenutrikusios linijos - Zemés karalyste. Dviejy sfery derinys sukuria Zmogaus karalyste,
kurig vaizduoja visa heksagrama. Kiekviena heksagrama yra susijusi su tam tikra reikSme, o heksagramos aiskinimas
pagristas trijy sfery deriniu. | Ching yra senovinis kiny tekstas, kuris Simtmecius buvo naudojamas norint suprasti
ateitj. AiSkinant heksagramas, galima jzvelgti dabartj ir ateitj. Trys dangaus, zemés ir zmogaus sferos yra batinos
norint suprasti | Ching, o heksagramos yra simboliai, vaizduojantys Siy sfery derinj.
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