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Santrauka:

Rebecca Solnit ,Visy klausimy motina" yra esé, kurioje nagrinéjami jvairus lyCiy nelygybés aspektai, rinkinys.
Knygoje nagrinéjama, kaip su moterimis elgiamasi visuomeneje ir kaip jos gali atsispirti priespaudai. Jame
nagrinéjamos tokios temos kaip smurtas priesS moteris, reprodukcinés teisés, motinysté ir feminizmas. Solnitas teigia,
kad Sios problemos yra tarpusavyje susijusios ir turi buti sprendziamos kartu, jei norime sukurti ilgalaikius pokycius.
Solnitas pradeda diskutuodamas apie lyCiy nelygybés Amerikoje istorija. Ji paaiskina, kaip laikui bégant tai buvo
jamzinta per jstatymus ir kultlros normas. Tada ji tesia diskusijg apie dabartine motery padétj misy visuomenéje -
nuo darbo uzmokescio skirtumo iki seksualinio priekabiavimo - ir kodél mums svarbu imtis veiksmy dabar, jei
norime, kad padétis pageréty. Antroji knygos dalis skirta sprendimams, kaip sukurti teisingesnj pasaulj visoms lytims.
Solnitas aptaria tokias strategijas kaip Svietimo reforma, darbo viety politika, skatinanti lygybe, ir teisines reformas,
kurios apsaugo aukas nuo prievartos ar diskriminacijos dél jy lytinés tapatybés ar raiSkos. Galiausiai ji pataria, kaip
asmenys gali pakeisti savo gyvenima, pasisakydami prie$ neteisybe, kai mato, kad tai vyksta aplink save arba jy
paciy bendruomenése. Visuose savo darbuose ji pabrézia solidarumo tarp zmoniy, kurie dalijasi panasSia seksizmo ar
kity priespaudos formy patirtimi, svarbg. Knygoje ,Visy klausimy motina" Rebecca Solnit pateikia jzvalgy zvilgsnj j
ly¢iy nelygybe per visg istorijg iki Siy dieny, taip pat sitlo praktiniy sprendimuy, kaip sukurti tikrus pokycius tiek
individualiai, tiek kolektyviai. </P

Pagrindinés idéjos:

#1. Kalbos galia: kalba gali formuoti miusy supratimqg apie pasaulj ir miisy vietq jame. Jis gali buti
naudojamas engti ir nutildyti, arba igalinti ir iSlaisvinti. Rebecca Solnit nagrineja, kaip kalba gali buti

vV =

Kalba yra galingas jrankis, kuriuo galima formuoti musy supratimg apie pasaulj ir savo vieta jame. Ji turi galig engti ir
nutildyti, arba jgalinti ir iSlaisvinti. Savo knygoje ,Visy klausimy motina" Rebecca Solnit nagrinéja, kaip kalba gali bati
panaudota kaip ginklas prie$ engiancias sistemas. Solnitas teigia, kad kalba néra neutrali; veikiau neSa tam tikras
prielaidas apie lyCiy vaidmenis, rasinius santykius, klasiy susiskirstyma ir kitus socialinius klausimus. Ji skatina
skaitytojus mesti iSSUkj Sioms prielaidoms naudojant kalba kitaip - sugriauti esamas galios struktdras ir sukurti
naujas issilaisvinimo galimybes. Solnitas taip pat pabrézia, kaip svarbu atidziai klausytis, kai kalbama apie
priespauda. Atkreipdami démesj j tai, kg Zmonés sako ir kaip jie tai sako, galime suprasti jy patirtj ir pozidrj |
neteisybe. Galiausiai Solnitas mano, kad kalba gali pakeisti visuomene, jei jg vartojame apgalvotai ir apgalvotai.
KruopsSciai apsvarstydami zodzius, kuriuos pasirenkame (arba nepasirenkame) vartoti diskutuodami sunkiomis
temomis, tokiomis kaip rasizmas ar seksizmas, galime padéti sukurti teisingesne ateitj visiems. </p

#2. Pasakojimo svarba: pasakojimas yra galingas jrankis, padedantis suprasti esamq padétj ir mesti

oV Vv =

Rebecca Solnit teigia, kad istorijy pasakojimas yra galinga priemoné suprasti ir mesti iSSUkj status quo. Istorijos gali
buti naudojamos kuriant teisingesne ir teisingesne visuomene, suteikiant jzvalgy apie tai, kaip veikia valdzia, kas jg
turi ir kaip ji veikia Zmoniy gyvenimus. Istorijy pasakojimas leidzia mums tyrinéti savo patirtj, palyginti su kity
patirtimi, atpazinti bendras kovas ir kurti solidaruma tarp skirtumy. Tai taip pat padeda mums nustatyti priespaudos
modelius, kad galétume kartu iesSkoti sprendimy. Pasakojimas buvo naudojamas per visg istorijg kaip bldas iSsaugoti
kultlrg, perduoti zinias is kartos | karta, kurti prasmingus rysius tarp Zmoniy. Dalindamiesi istorijomis vieni su kitais
galime jgyti empatija skirtingiems pozZitriams ir kartu pripazinti mdsy bendrg Zmogiskuma. Toks supratimas yra
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butinas, jei norime sukurti ilgalaikius pokycius savo pasaulyje. Istorijy pasakojimo svarba slypi ne tik gebéjime mesti
sau ir savo bendruomenémes; jie suteikia galimybe kolektyviai pasvajoti apie tai, kas baty jmanoma, jei viskas bty
kitaip.

#3. Tylos galia: Tyla gali buti naudojama marginalizuotiems balsams slopinti ir nutildyti. Solnitas
teigia, kad svarbu nutraukti tylg ir pasisakyti pries neteisybe.

Savo knygoje ,Visy klausimy motina" Rebecca Solnit teigia, kad tylos galia gali bati panaudota marginalizuotiems
balsams slopinti ir nutildyti. Ji mano, kad norint pasisakyti prieS neteisybe, bltina nutraukti Sig slegiancia tyla. Pasak
Solnito, ,Tyla yra bendrininkavimo forma; kalbéjimas yra pasiprieSinimo aktas" (Solnit). Sulauzydami slegiancia tyla,
mes galime mesti i$3lkj esamoms sistemoms ir sukurti erdve tiems, kurie buvo nutildyti. Slegiancios tylos
nutraukimas taip pat leidZzia mums atpazinti savo privilegijg ir naudoti jg kaip jrankj pokyc¢iams. Kaip teigia Solnitas:
»Turime suzinoti, kaip musy privilegijos susikerta su kity priespauda, kad galétume kartu siekti teisingumo" (Solnit).
Kitaip tariant, pripazindami savo privilegijg ir naudodami jg kaip jrankj pokyciams, galime padéti kurti teisingesnes
visuomenes. Galiausiai slegiancios tylos nutraukimas yra svarbus zingsnis kuriant socialinius pokycius. Tai leidzZia
mesti iSSUkj esamoms sistemoms ir sukurti erdve tiems, kurie buvo nutildyti. Be to, tai padeda mums atpazinti savo

privilegija, kad galétume ja panaudoti kaip teigiamos transformacijos jrankj.

#4. Klausymosi svarba: Klausymas yra svarbi slegianciu sistemuy supratimo ir iSsukio dalis. Solnitas
teigia, kad svarbu jsiklausyti i marginalizuoty asmenuy istorijas ir sustiprinti jy balsus.

Klausymas yra esminé issukiy slegianc¢iosioms sistemoms dalis. Tai leidzia mums suprasti marginalizuoty asmeny
patirtj ir perspektyvas ir suteikia jiems galimybe biti iSgirstiems. Klausymas gali padéti mums atpazinti savo, taip pat
kity Saliskus ir iSankstinius nusistatymus. Tai taip pat padeda mums ugdyti empatija Zzmonéms, kuriy gyvenimas gali
labai skirtis nuo musy. Rebecca Solnit teigia, kad klausymas yra labai svarbus norint iSardyti slegiancias sistemas. Ji
ragina jdémiai jsiklausyti | visuomenés nutildyty ar ignoruoty zmoniy istorijas, kad galétume geriau suprasti jy kovas
ir sustiprinti jy balsus. Tai darydami galime sukurti labiau jtraukias erdves, kuriose svarbi kiekvieno istorija.
Klausymas yra svarbus ne tik norint suprasti priespaudg; tai batina ir prasmingiems rySiams su kitais uzmegzti. Kai
skiriame laiko i$ tikryjy iSklausyti - be sprendimo ir netrukdymo - parodome pagarba kito Zmogaus patirciai ir
parodome nuosirdy susidoméjima tuo, k3 jis turi pasakyti.

#5. Protesto galia: Protestas yra galingas irankis mesti iSsSukj slegiancioms sistemoms. Solnitas teigia,
kad protestas gali buti panaudotas kuriant teisingesne ir teisingesne visuomene.

Savo knygoje ,Visy klausimy motina" Rebecca Solnit teigia, kad protestas yra galingas jrankis, padedantis mesti
suteikiant balsg tiems, kurie daznai yra nutildomi arba ignoruojami. Tai taip pat gali padéti atkreipti démesj |
problemas, kurios kitu atveju gali likti nepastebétos arba neiSsprestos. Protestas gali paskatinti prasminga dialoga ir
paskatinti tikrus pokycius misy bendruomenése. Solnitas mano, kad protestas yra esminé demokratijos dalis, nes
leidZia zmonéms iS visy sluoksniy susiburti ir iSreiksti savo nuoskaudas esant status quo. Atsistodami prie$ neteisybe,
protestuotojai gali iSgirsti savo balsg ir reikalauti atskaitomybés i$ valdZioje esanciy asmeny. Bendrais veiksmais jie
gali paskatinti sisteminius pokycius, kurie bus naudingi visiems. Galiausiai Solnitas teigia, kad protestas yra vienas
veiksmingiausiy bidy, kaip sukurti teigiamus socialinius pokycius. Susitelke solidariai ir pasisakydami pries
priespaudg, galime kurti geresnj pasaulj sau ir ateities kartoms.

#6. Solidarumo svarba: Solidarumas yra svarbi priemoneé, padedanti mesti isSukj engiancioms
sistemoms. Solnitas teigia, kad svarbu solidarizuotis su marginalizuotais ir kovoti uz teisingumg.

Solidarumas yra esminé priemoné norint mesti is5kj engianCioms sistemoms. Tai bldas bati kartu su
marginalizuotais ir kovojanciais uz teisinguma. Solidarumas gali bti iSreikStas jvairiais budais: nuo Zygiy
protestuojant iki pasisakymo pries neteisybe iki paramos ir iStekliy teikimo priespaudos paveiktiems asmenims.
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Rodydami solidaruma parodome, kad pripazjstame kity kovas ir norime uz jas atsistoti. Solidarumas taip pat padeda
sukurti bendruomenés jausma tarp Zmoniu, kurie buvo engiami ar marginalizuoti. Kai asmenys susiburia solidariai, jie
gali pasidalinti savo patirtimi ir stiprinti kolektyvine jéga. Sis bendras supratimas leidzia mums geriau suprasti vieni
kity kovas ir dirbti kartu siekiant bendry tiksly. Galiausiai, solidarumas suteikia vilties, kad pokyciai yra jmanomi. Kai
Zmonés susiburia solidariai, tai siuncia galinga zinig, kad skaiciai turi galig - kad net ir susidlrus su, atrodo,
nejveikiamomis progomis, kolektyviniai veiksmai gali turéti jtakos.

#7. Vaizduotés galia: vaizduoteé yra galingas jrankis, padedantis mesti issukj slegiancioms sistemoms.
Solnitas teigia, kad norint jsivaizduoti teisingesne ir teisingesne visuomene, svarbu pasitelkti savo
vaizduote.

PV V-

Vaizduotés galia yra nejtikétinai galingas jrankis mesti iSS0kj slegian¢ioms sistemoms. Kaip savo knygoje ,Visy
klausimy motina" raso Rebecca Solnit: ,Vaizduoté yra bldas iseiti iS dabarties kaléjimo ir j ateitj, kuri gali skirtis nuo
to, ka turime dabar". Pasitelke savo vaizduote galime jsivaizduoti teisingesne ir teisingesne visuomene - tokia,
kurioje kiekvienas turéty prieiga prie pagrindiniy Zmogaus teisiy ir istekliy. Galime jsivaizduoti pasaulj be rasizmo ar
seksizmo, didesnj ekonomine lygybe ir tokj, kuriame zmonés gali laisvai reikstis be baimés. Solnitas teigia, kad
svarbu pasitelkti savo vaizduote ne tik kaip individualiai, bet ir bendrai. Ji skatina mus susiburti solidariai su kitais,
kurie turi panasiy pokyciy vizijy, kad galétume kartu kurti Sig nauja tikrove. Bendrais veiksmais galime sukurti
realaus pasaulio sprendimus, pagristus Siomis bendromis vizijomis. Galy gale, vaizduotés galia suteikia mums vilties
dél geresnés ateities - ateities, kurioje visi zmonés bus traktuojami vienodai, nepaisant jy rases ar lytinés tapatybés;
kur kiekvienas turi prieigg prie Svietimo ir sveikatos priezilros; ir kur teisingumas vyrauja pries priespauda.

#8. Intersekcionalumo svarba: Intersekcionalumas yra svarbi priemoné norint suprasti ir mesti issukj
slopinancioms sistemoms. Solnitas teigia, kad svarbu pripazinti priespaudos sankirtas ir kovoti uz
teisingumgq visiems.

Intersekcionalumas yra sgvoka, atpazjstanti skirtingy priespaudos formy susikerta ir sutampa badus. Jame
pripazjstama, kad Zzmonés gali patirti jvairiy formy diskriminacijg dél jy rasés, lyties, klases, seksualumo, gebéjimy
statuso ir kity tapatybiy. Atpazindami Sias priespaudos sankirtas galime geriau suprasti, kaip galios sistemos veikia
tam, kad engty tam tikras grupes, tuo paciu suteikdamos privilegijas kitoms. Rebecca Solnit teigia, kad susikirtimas
yra svarbi priemoné norint suprasti ir mesti iSSlkius slegian¢ioms sistemoms. Ji mano, kad labai svarbu pripaZinti
musu, kaip asmeny, kuriuos vienu metu veikia kelios diskriminacijos formos, patirties sudétinguma. Taip pat turime
Zinoti, kad kai kurie Zmonés gali susidurti su sunkesnémis ar unikalesnémis priespaudos formomis dél savo ypatingy
tapatybiy derinio. Solnitas pabrézia kovos uz teisinguma visiems Zmonéms, nepaisant jy tapatybés ar kilmés, svarba.
Ji skatina mus kritiSkai mastyti apie tai, kaip misy paciy privilegijos gali apakinti, kad nepastebétume, su kokiais
sunkumais susiduria tie, kurie turi maziau privilegijy nei mes patys. Intersekcionalumas padeda mums pamatyti ne
tik vienos problemos politika, o sutelkti démesj j pasaulio kirima, kuriame visi turi vienodg prieigg prie istekliy ir
galimybiy.

#9. Vilties galia: viltis yra galingas jrankis, padedantis mesti iSSuki slegiancioms sistemoms. Solnitas
teigia, kad neteisybés akivaizdoje svarbu tureéti vilties ir kovoti uz geresne ateiti.

Savo knygoje ,Visy klausimy motina" Rebecca Solnit teigia, kad viltis yra galingas jrankis, padedantis mesti isStkj
slegian¢ioms sistemoms. Ji mano, kad neteisybés akivaizdoje bitina turéti vilties ir kovoti uz geresne ateitj. Anot
Solnito, ,viltis gali bati nepaisymas tiems, kurie paneigty musy teises ar musy svajones" (Solnit). Viltis suteikia
Zmonéms drgsos ir stiprybés, kurios jiems reikia norint atsispirti priespaudai ir siekti pokyc¢iy. Tai leidzia jiems
isivaizduoti Sviesesne ateitj, nepaisant dabartiniy aplinkybiy. Viltis taip pat yra prieSnuodis nuo nevilties, kuri kovos
metu gali bati paralyziuota. ISsaugodami viltj net tada, kai viskas atrodo niGriausiai, galime testi ir toliau kovoti uz tai,
kuo tikime. Solnitas raso: ,Viltis néra vien tikéjimas, kad kazkas pasisuks gerai; kalbama apie norg sunkiai dirbti, kad
tai pavykty" (Solnit). Kitaip tariant, turéti vilties reiskia imtis veiksmy siekiant teigiamy pokyciy. Galiausiai vilties
galia slypi gebéjime jkvépti Zzmones veikti ir suteikti jiems motyvacijos, reikalingos siekiant tikros pazangos
teisingumo ir lygybés link. Kaip sako Solnitas: ,Viltis néra tik svajoné; jos aktyvus jsitraukimas j galimybe" (Solnit). Su
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tokia viltimi, kuri mus veda | priekj, viskas yra jmanoma.

#10. Savirefleksijos svarba: savirefleksija yra svarbi priemoné norint suprasti ir mesti issuki
slegiancioms sistemoms. Solnitas teigia, kad svarbu apmgstyti savo privilegijq ir ja pasinaudoti kovojant
uz teisingumg.

Savirefleksija yra esminé slegianciy sistemy supratimo ir iSsdkio dalis. Kaip savo knygoje ,Visy klausimy motina" raso
Rebecca Solnit: ,, Turime pazvelgti | savo privilegijg ir pasinaudoti ja kovodami uz teisinguma". Savirefleksija leidzia
mums atpazinti budus, kuriais mes gauname naudos i$ esamy galios struktlry, taip pat kaip tos pacios struktiros
gali bati naudojamos kitiems engti. Tai taip pat padeda mums nustatyti savo saliSkuma ir iSankstinius nusistatymus,
kad galétume juos panaikinti. |sitraukdami j savirefleksija, mes galime geriau suprasti save ir mus supantj pasaulj.
Galime daugiau suzinoti apie tai, kaip masy veiksmai daro teigiama ir neigiama jtaka kitiems. Sios Zinios suteikia
mums galimybe daryti pokycius savyje, kurie galiausiai sukels didesnius socialinius pokycius. Galiausiai savirefleksija
yra svarbi priemoné kuriant teisingesne visuomene. Kiekvieng dieng ar savaite skirdami laiko apmastyti savo
privilegijas ir $aliSkuma, galime suvokti, kaip jie formuoja mlsy gyvenima, ir imtis reikSmingy pokyciuy.

#11. Svietimo galia: Svietimas yra galinga priemoné slegianéioms sistemoms mesti i$sikj. Solnitas
teigia, kad svarbu Sviesti save ir kitus apie neteisybe ir panaudoti savo Zinias kovojant uz teisinguma.

PV V-

teisingesne visuomene. Kaip savo knygoje ,Visy klausimy motina" raso Rebecca Solnit: ,Svarbu Sviesti save ir kitus
apie neteisybe ir panaudoti savo Zinias kovojant uz teisinguma". Svietimas suteikia mums jrankiy, kuriy mums reikia,
kad suprastume, kaip veikia priespauda, kodeél ji egzistuoja ir ka galime padaryti, kad su ja kovotume. Svietimas taip
pat padeda mums atpazinti savo privilegijas arba jy trikuma. Tai leidzia mums pazvelgti | pasaulj is skirtingy
perspektyvy, kad galétume geriau jsijausti  tuos, kurie yra engiami ar atskirti. Suprasdami Sias problemas
intelektualiniu lygmeniu, mes geriau jas suvokiame kasdieniame gyvenime. Galiausiai, Svietimas suteikia mums
igudziy, reikalingy imtis veiksmy pries neteisybe. Mokomés organizuoti protestus ar akcijas; kaip rasyti laiSkus ar
peticijas; kaip geriausiai pasisakyti uz pokycCius misy bendruomenése; ir daug daugiau. Su Siomis ziniomis atsiranda
galia ir atsakomybé - kg nors pakeisti.

#12. Aktyvizmo svarba: Aktyvizmas yra svarbi priemone norint mesti isSukj engiancioms sistemoms.
Solnitas teigia, kad svarbu imtis veiksmu ir panaudoti savo balsus kovojant uz teisinguma.

Aktyvizmas yra esminé teisingesnio ir teisingesnio pasaulio kirimo dalis. Tai veiksmas, kuriuo siekiama isSikj
slegiancioms sistemoms, pasisakyti uz pokycius ir sukurti prasmingg socialine transformacija. Kaip raso Rebecca
Solnit knygoje ,Visy klausimy motina": , Turime naudoti savo balsus, kad kovotume uz teisinguma; turime imtis
veiksmy, kai matome aplinkui neteisybe". Aktyvizmas gali pasireiksti jvairiomis formomis - nuo zygiavimo
protestuose ar peticijy pasirasymo, laisky raSymo ar bendravimo su iSrinktais pareiginais - taciau visa tai tarnauja
tam paciam tikslui: uztikrinti, kad labiausiai pazeidziami asmenys buty iSgirsti ir apsaugotos jy teisés. Aktyvumas taip
pat padeda kurti bendruomene, suburdamas Zmones bendroms vertybéms ir tikslams. Kolektyviniais veiksmais
aktyvistai gali sustiprinti savo Zinig ir uztikrinti, kad sprendimus priimantys asmenys suprasty savo reikalavimy
skubuma. Dirbdami kartu siekdami bendro tikslo, aktyvistai gali sukurti ilgalaikius pokycius tiek vietos, tiek
pasauliniu lygiu. Galy gale, aktyvizmas reiskia stovéjima uz tai, kuo tikite, ir savo balso naudojima kaip teigiamy
socialiniy pokyciy jrankj. Nesvarbu, ar tai buty kova pries rasizma, ar pasisakanti uz ly¢iy lygybe, aktyvizmas gali
pasiekti tikrg pazanga, jei pakankamai Zmoniy suvienija jégas uz jiems ripima tiksla.

#13. Bendruomenés galia: bendruomené yra galingas jrankis, padedantis mesti issuki slegiancioms
sistemoms. Solnitas teigia, kad svarbu kurti bendruomene ir panaudoti savo kolektyvine galig kovojant
uz teisingumg.

Bendruomenés galia yra idéja, kurig Rebecca Solnit nagrinéja savo knygoje ,,Visy klausimy motina". Ji teigia, kad
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sistemoms. Susitelke galime sukurti galinga pokyciy ir teisingumo jéga. Solnitas pabrézia solidarumo bendruomenése
svarba ir pazymi, kad kai Zmonés susijungia su bendromis vertybémis ir tikslais, jie gali padaryti realig pazanga
siekdami savo tiksly. Ji taip pat pabrézia, kad norint uztikrinti, kad visos perspektyvos buty iSklausytos ir gerbiamos,
reikia jvairiy balsy. Tai leidzia mums geriau suprasti vieni kity patirtj ir efektyviau dirbti kartu. Galiausiai Solnitas tiki,
kad kurdami stiprias bendruomenes galime sukurti teisingesnj pasaulj, kuriame kiekvienas turéty galimybe naudotis
pagrindinémis teisémis, tokiomis kaip iSsilavinimas, sveikatos priezilira, bistas, jsidarbinimo galimybés ir t. t.
Kolektyviniais veiksmais galime kovoti su neteisybe ir nelygybe, kartu kurdami prasmingg socialinj gyvenima.
pakeisti.

#14. Rupinimosi savimi svarba: rupinimasis savimi yra svarbi priemoné slegiancioms sistemoms
jveikti. Solnitas teigia, kad svarbu rupintis savimi ir panaudoti savo energijg kovai uz teisingumgq.

Ripinimasis savimi yra esminé sudétingy slegianciy sistemy dalis. Kaip savo knygoje ,Visy klausimy motina" raso
Rebecca Solnit: ,,Jei norime kovoti uz teisinguma ir pries neteisybe, turime pasirtpinti savimi". Rlpinimasis savimi
skirtingiems Zzmonéms gali reiksti skirtingus dalykus, ta¢iau paprastai reikia skirti laiko pabégti nuo kasdienio
gyvenimo Surmulio ir sutelkti démesj | savo poreikius ir gerove. Tai gali apimti tokias veiklas kaip pakankamai
miegoti, sveikai maitintis, reguliariai mankstintis, leisti laikg su draugais ar Seimos nariais, kurie vercia mus jaustis
palaikomi ir mylimi, uzsiimti klrybine veikla, kuri suteikia dziaugsmo misy gyvenimui, arba tiesiog skirti kelias
akimirkas kiekvienam. dieng stabteléti ir apmastyti. Teikdami pirmenybe tokiai savigarbos praktikai, galime uztikrinti,
kad turésime energijos, reikalingos prasmingam aktyvizmo darbui. Tai taip pat padeda mums islikti ramiems, kai
susiduriame su sudeétingomis situacijomis ar uzplistanciomis emocijomis. Ripindamiesi savimi galime geriau
atpazinti savo vertinguma, kad galétume veiksmingiau remti ir kitus. Galiausiai ripinimasis savimi reiskia
pripazinima, kad kiekvienas nusipelno pagarbos, jskaitant mus pacius, ir uztikrinti, kad Si pagarba atsispindéty masy
kasdieniniame elgesyje.

#15. Meno galia: Menas yra galingas irankis, padedantis mesti issukij slegiancioms sistemomes.
Solnitas teigia, kad svarbu pasitelkti menqg savo jausmams isreiksti ir kurybiskumui kovoti uz
teisingumag.

Meno galia nenugincijama. Menas gali blti naudojamas iSreiksti savo jausmus, mesti iSSUkj slegianCioms sistemoms
ir kovoti uz teisinguma. Kaip savo knygoje ,Visu klausimy motina" raso Rebecca Solnit: ,Menas gali priversti mus
giliai jaustis ir kritiSkai mastyti apie mus supantj pasaulj. Tai gali padéti mums jsivaizduoti geresne ateitj ir paskatinti
imtis veiksmy, kad tai pasiektume. Solnitas teigia, kad menas yra esminé priemoné slegian¢ioms sistemoms mesti
meno kdrinius, atspindin¢ius masy patirtj, susijusia su neteisybe ar priespauda, galime sukurti galingus vaizdinius
teiginius, kurie atkreipty démesj j Sias problemas ir paskatinty kitus imtis veiksmy pries jas. Be to, menas suteikia
platforma Zmonéms i$ visy sluoksniy susiburti ir prasmingai dalytis savo istorijomis. Sia kolektyvine emocijy israiska
galime sukurti solidarumg tarp visuomenés atskirty zmoniy ir galiausiai dirbti kartu kurdami teisingesnj pasaulj.

#16. Atsparumo svarba: Atsparumas yra svarbi priemoné kovojant su slegianciomis sistemomis.
Solnitas teigia, kad svarbu islikti stipriam ir panaudoti savo atsparuma kovai uz teisingumaq.

Rebecca Solnit teigia, kad atsparumas yra svarbi priemoné slegian¢ioms sistemoms jveikti. Ji mano, kad bitina islikti
stipriam ir panaudoti savo atsparuma kovoti uz teisinguma net ir iStikus nelaimei. Atsparumas leidzia mums islikti
tvirtiems savo jsitikinimams ir vertybéms, nepaisant iSoriniy spaudimy ar kliaciy. Tai suteikia mums jégy atsispirti
neteisybei ir priespaudai, kad ir kaip sunku tai baty. Solnitas taip pat pabrézia kolektyviniy veiksmy svarba kovojant
su slegian¢iomis sistemomis. Dirbdami kartu su kitais, kuriy tikslai panasus, galime sukurti galinga poky¢iy jéga. Si
teisingumo. Galiausiai Solnitas skatina skaitytojus priimti savo atsparuma kaip bidg atsispirti slegianc¢ioms
visuomeneés jégoms. Ji tikisi, kad taikydama $j pozilirj Zzmonés galés padaryti reikSminga pazangg kuriant teisingesnj
pasaulj.
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#17. Meilés galia: Meilé yra galingas irankis mesti issukj slegiancioms sistemoms. Solnitas teigia, kad
svarbu myleéti save ir panaudoti savo meile kovai uz teisybe.

Savo knygoje ,Visy klausimy motina" Rebecca Solnit teigia, kad meilé yra galingas jrankis, padedantis mesti iSStkj
slegian¢ioms sistemoms. Ji mano, kad bltina myléti save ir panaudoti savo meile kovai uz teisybe. Anot Solnito, kai
sugebame atpazinti savo meilés sau galia, ta pacia uzuojauta ir supratima galime iSplésti ir kitiems, kurie gali b{ti
prispausti ar atskirti visuomenéje. Solnitas skatina mus panaudoti savo empatijos ir rySio gebéjimus kaip blda sukurti
prasmingus pokycius pasaulyje. Pripazindama, kaip visi esame tarpusavyje susije, ji sililo sukurti aplinkg, kurioje
kiekvienas jaustysi saugus ir gerbiamas, nepaisant jo tapatybés ar kilmés. Tokio pobldzio kolektyviniai veiksmai gali
mesti iSS0kj esamoms struktiroms, kurios iSlaiko nelygybe. Galiausiai Solnito Zinia yra viltinga: jei susibursime su
meile, tada viskas jmanoma. Meilé suteikia mums stiprybés ir drasos; tai leidzia mums be baimés ir dvejoniy atsispirti
neteisybei. Tokiu budu ji pasitarnauja kaip galinga visuomenés transformacijos jéga.

#18. Dziaugsmo svarba: DZiaugsmas yra svarbi priemoné norint mesti issukj slegiancioms sistemoms.
Solnitas teigia, kad svarbu rasti dziaugsmag kovoje ir panaudoti savo dziaugsmaq kovai uz teisybe.

Savo knygoje ,Visy klausimy motina" Rebecca Solnit teigia, kad dZziaugsmas yra svarbi priemoné slegianéioms
sistemoms mesti isS0kj. Dziaugsmas gali bati stiprybés ir atsparumo Saltinis neteisybés akivaizdoje, suteikiantis
vilties ir motyvacijos toliau kovoti uz teisinguma. Kaip raso Solnitas: ,DZiaugsmas ne tik galimas, bet ir btinas
kovoje su priespauda; tai irgi ginklas" (Solnit). DZiaugsmas gali padéti mums susitelkti ties savo tikslais ir testi veiklg
net tada, kai jauciameés pribloksti ar atkalbinéti dél laukiancios uzduoties masto. Tai gali suteikti mums atokvépio
akimirky po sunkaus darbo, leisdama jkrauti baterijas, kad vél galétume geriau imtis veiksmy. Be to, dZiaugsmas turi
savo galig - jis gali jkvépti aplinkinius, kurie gali bGti pavarge ar apatiski socialiniams pokyc¢iams. Galiausiai
dziaugsmas turéty bdti vertinamas kaip esminé bet kokio judéjimo uz teisinguma dalis. Turime rasti bldy, kaip j savo
gyvenima jnesti daugiau dziaugsmo ir panaudoti jj kaip kurg savo aktyvumui, jei norime sukurti ilgalaikius pokycius
Siame pasaulyje.

#19. Tikejimo galia: tikejimas yra galingas irankis, padedantis mesti iSstuki slegiancioms sistemoms.
Solnitas teigia, kad svarbu tiketi kova ir panaudoti savo tikejimg kovai uz teisinguma.

Savo knygoje ,Visy klausimy motina" Rebecca Solnit teigia, kad tikéjimas yra galingas jrankis, padedantis mesti
Tikéjimas gali bati naudojamas jkvépti mus imtis veiksmy ir atsistoti uz tai, kuo tikime, net kai pries mus kyla
grésmés. Tai taip pat gali suteikti jégy ir drasos sunkiais laikais, padédamas islikti susitelkusiems | savo tikslus,
nepaisant bet kokiy kliGciy ar nesékmiy. Solnitas skatina skaitytojus pasinaudoti savo tikéjimo galia, tikint savimi ir
savo gebéjimu kg nors pakeisti. Ji pabrézia, kad turéti tikéjimg nereiskia aklai priimti viskg, kas ateina jlsy kelyje;
veikiau tai reiSkia aktyvy bendravima su aplinkiniu pasauliu ir teigiamy pokyciy siekimg. Naudodamiesi savo
kolektyvine tikéjimo galia, galime sukurti prasminga socialine transformacija.

#20. Transformacijos svarba: Transformacija yra svarbi priemoneé norint mesti issiki slegiancioms
sistemoms. Solnitas teigia, kad svarbu pakeisti miisy supratimq apie pasaulj ir panaudoti savo
transformacijq kovai uz teisingumgq.

Savo knygoje ,Visy klausimy motina" Rebecca Solnit teigia, kad transformacija yra svarbi priemoné slegiancioms
sistemoms mesti iSsukj. )i aiskina, kad norint kovoti uz teisinguma ir sukurti teisingesne visuomene, bitina pakeisti
sukurti naujus mastymo apie socialinius klausimus bldus. Solnit pabréZia, kaip svarbu pripazinti, kad misy
dabartinés sistemos yra ydingos, ir aktyviai dirbti, kad jas pakeisty. Tai reiSkia ne tik suabejoti tuo, ko buvome
iSmokyti, bet ir imtis veiksmy, kad musy gyvenimas ir bendruomenés bty i$ tikryjy pakeisti. Keisdami savo
supratima apie pasaulj, galime dirbti kartu kurdami geresne ateitj. Transformacijai reikia drasos, klrybiskumo ir
atsparumo - visy savybiu, reikalingy prasmingiems pokyciams sukurti. Tai reiskia, kad reikia iSeiti i$ savo komforto
zony, kad galétume pamatyti dalykus i$ skirtingy perspektyvy ir pasilyti naujoviskus sprendimus. Galiausiai

Psl. 6/7


https://bookskim.lt/

bookskimwi It

transformacija yra labai svarbi, jei norime nuo slegianciy sistemy pereiti prie lygiateisiSkumo ir teisingumo
grindziamy sistemu.
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